
R P M  (ラピッド・プロンプテ
ィング・メソッドとは、無発
語、重度自閉症の息子を教育
するために母親のソマ・ムコ
パディアイが生み出したメソ
ッドです。

RPMオンライン
（ZOOM）講演会

現在アメリカ、イギリス、オーストラリア、
⽇本、そのほか⾊々な国に、⼝頭で会話できなかった
り絵カードすら使えなくても、RPM で 学び⽂字盤や
キーボードで考えを表出できるようになった⾃閉症の
⼈たちが⼤勢います。

ただしRPM の最終⽬標は⽂字盤を使うことではあり
ません。⾃閉症の⼈たちが暮らしやすくためのスキ
ル、⽣き⽣きと⽣活できるための様々なスキルの習得
が⽬標になります。

RPMを始めて数年後、彼らの⽣活が劇的に変化するこ
とも少なくありません。⼤学に進学する⼈もいます。
趣味のスキルを広げたり交流の場が増えたり様々な変
化が起きます。今回の講演ではRPM の紹介に加え、
RPM で⽣活⾃体が⼤きく変化、向上した⼈たちの実
例を紹介します。 動画もあります。

  
●⽇程 2024年２⽉25⽇(⽇) 
●講演時間 午前10時~11時30分 
●各⾃PC⼜はスマートフォンから
Zoomリンクにアクセス (説明資料があるためPC推奨です)
●料⾦ お⼀⼈様2200円 担当者から振込先をご連絡します 
●後⽇録画配信もありますので当⽇の参加は無理でも視聴できま

す

申込み締切⽇:2/18(⽇)

【お申し込み⽅法】 
北海道ご在住の⽅       shogetsumayumi@hotmail.com
東北地区ご在住の⽅   sendai.rpm@gmail.com 
関東、 中部地区ご在住の⽅   rpmmanabukai2017@gmail.com 
近畿、中国、四国ご在住の⽅          mieko.inoko@gmail.com
九州、沖縄または海外ご在住の⽅ rpm.okinawa@gmail.com
まで、下記事項をご記⼊の上メールを送信してください。

1 聴講される⽅全員のメールアドレス
2 聴講される⽅全員のお名前 お申込み後、当⽇ワンクリックするだけのリ
ンクを お送りします。

講師 鈴⽊⿇⼦
ライフタイムラーニング

神奈川県⽣まれ。⽶国在住。

HALO認定RPM講師（レベル３）
⽶国⾳楽療法⼠

 知的障害を伴う⾃閉症の診断を受けた娘が10
歳の時にソマの教則本を参考にしながら

RPMで教え 始めたところ、⾔葉のほとんど
話せなかった娘が⽂字盤を使って適切に表現

できるようになった。

現在はアメリカで認定RPM講師（レベル
３）として⽣徒の指導をする他、⽇本で

RPM についての情報を広める、⽇本のRPM
講師を育てるなどの活動をしている。

訳書に、「RPMで⾃閉症を理解する」と
「RPMで⾃⼰刺激⾏動と問題⾏動に対処す
る」 (エスコアールより出版)。2024年2⽉25⽇（⽇）
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